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日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７
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休館日

休館日

休館日

休館日

休館日

休館日

祝日営業
9:30-19:00

１０月末退会
１１月休会
受付締切日

１１月末退会
１２月休会
受付締切日

１２月末退会
１月休会
受付締切日

１１月分月会費
引落日

休館日

休館日

休館日

休館日

１２月分月会費
引落日

1月分月会費
引落日

お知らせ

第９回 ピノリンピック開催しました
9月21日に「プール開放」「泳力認定」「水球」
「記録会」とプールのイベントを１日に集めて
開催しました。おとな44名こども61名の
ご参加があり、大変盛り上がりました！
次回、第１０回も開催予定です。お楽しみに！
みなさま、ぜひ、ご参加ください。

全スクール開講

祝日営業
9:30-19:00

１月３日まで年末年始の休館日です

10月よりプールウォーキングレーンに
新しいマシンが導入されます。

マシン① 水中トランポリン 2台導入

水中にあるトランポリンで飛び跳ねたり

足踏みすると砂場を走っているような
感覚で下半身の強化とシェイプアップに
つながります。

マシン② 水中バイク 2台導入
陸上に比べるとペダルが重く下半身
の強化と体感を鍛えることが出来ます。

ぜひ、ご利用ください！

キッズスクール1回体験募集中！
ご家族・お孫様・ご友人にお知らせください。

ランニングダンススイミング申込は
こちら

AUTUMN SALE (１１月2日～１１月２０日 )
水着・キャップ・ウェアなど

この機会にぜひご覧ください！！

AUTUMN
SALE
最終日

ピノスフレンドレッスン
14：00～14：50 Bスタジオ

ピノスフレンドレッスン
11：00～11：50 Bスタジオ

全スクール休講

全スクール開講

年末年始休館日

年末年始休館日

成人スイミング
スクール休講

祝日営業
9:30-19:00
全スクール開講

全スクール開講


	スライド 1

